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ACTA
CONSOLIDADO DE ACTIVIDADES GERONTOLOGO MES DE FEBRERO DE 2026
FECHA: 01 AL 30 DE MARZO DE 2026

TEMA: “ACTIVIDADES REALIZADAS EN ATENCION PRIMARIA EN SALUD DEL
COMPONENTE DE GERONTOLOGIA"

OBJETIVO: Describir cada una de las actividades realizadas con evidencia
fotografica, durante el mes de MARZO DE 2026 desde el componente de

gerontologia del CPSAM Asociacién Hogar del Abuelo Divino Pastor.

METODOLOGIA:

Descripcion escrita y evidencia fotograficas de acuerdo a visitas realizadas durante
el periodo. '

DESARROLLO

Durante el periodo se realizan diferentes actividades en cumplimiento de los
alcances de ATENCION PRIMARIA EN SALUD Y PROMOCION DE ESTILOS DE
VIDA SALUDABLE, los cuales estén relacionados con la atencion integral a la
persona mayor y donde se enfocan de la siguiente manera, teniendo en cuenta 1
visita semanal a ambas sedes las cuales estan soportadas en el informe general
con actas y fechas.

NUMERO DE PERSONAS ATENDIDAS: 45
NUMERO DE ACTIVIDADES REALIZADAS: 24

\ Atencion individual: se realizd escucha activa. seguimiento y valoracion de
residentes y sus condiciones de salud y autonomia e independencia funcional, se
establecio ruta de atencion.
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Orientacién, atencién integral y capacitacion al talento humano: Se realiza
orientacion a auxiliar de enfermeria con el fin de ensenar buenas practicas de
registros y toma de signos se revisaron caso de residentes con quebrantos de salud
de manera conjunta con nutricionista, psicologa y auxiliar de enfermria.
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Revisién de los procesos institucionales: se realiza revisién de los procesos de
enfermeria, equipos biomédicos (concentradores, tensiémetros, glucémetros,
pulsoximetros) y su funcionamiento y mantenimiento atencién en salud
(semaforizacion, toma de signos, reportes de eventos adversos, cardex,
termohigrémetro, etc), bitdcora en lo relacionado a los registros y buenas practicas
del servicio, reserva de alimentos y condiciones de los mismos.
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